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Die Zyklen der Natur und das Europäische Medizinrad
Vortrag über die Jahreskreisfeste von Marina Steiner

Wo:  „Raum für Bewegung und Lebensfreude – Libelle“
 Im Winkel 6, 78333 Wahlwies
Wann:  Samstag, 11. Oktober 2025 um 19 Uhr

In einer Zeit, in der viele Naturkatastrophen wie Waldbrände, Erdbeben und 
Überschwemmungen stattfinden, stellt sich die Frage, ob eine einzelne Person 
etwas zur Verbesserung der Situation beitragen kann? Einer der Wege, dies zu 
tun, ist, sich mit der Natur durch das Feiern der Jahreskreisfeste zu verbinden.

Das Wissen über die Jahreskreisfeste kommt von den Naturvölkern aus dem 
europäischen Raum. Die Kraft der Jahreskreisfeste war so stark, dass diese auch 
von Kelten und Christen übernommen wurden. Einige Beispiele dafür sind z.B. 
die Wintersonnenwende und Weihnachten, die Frühlings-Tag-und-Nacht-Gleiche 
und Ostern oder die Sommersonnenwende und das Johannisfest.

Die Jahreskreisfeste helfen uns, in die Geheimnisse und die Magie des
Europäischen Medizinrades einzutauchen. Dies geschieht jedes Jahr aufs Neue, 
wenn wir Schritt für Schritt der Natur folgen. So können wir erlernen, wie wir 
im Jahreszyklus wachsen, reifen, ernten und loslassen können. Dies kann auch 
zu einem wichtigen Werkzeug werden, um die Natur als Lebensraum zu 
erhalten.

Marina Steiner ist Impulsgeberin, Coach, Yogalehrerin und Bauingenieurin. Sie 
erforscht das Europäische Medizinrad seit mehreren Jahren und gibt gern ihre 
Erkenntnisse und Erfahrungen weiter. Dadurch inspiriert 
sie Menschen, mehr Erfüllung und Freude im Beruf 
und im Alltag mit Hilfe der Natur zu erleben.

Eintritt frei, Spenden willkommen!
Weitere Infos unter www.lapismunda.de

Anmeldung unter Tel. +49 174 2328196 
oder info@lapismunda.de erwünscht.


